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Assistant de Soins
en Gérontoligie

Le métier

Aptitudes
> Adaptabilité et esprit d’initiatives
> Aisance relationnelle avec les 
   malades, les personnes âgées 
   et leur entourage
> Aptitude à la manipulation 
   physique de personnes
> Discrétion, patience et empathie

Formation certifiante
140 heures de formation

​L'assistant de soins en gérontologie
intervient auprès de personnes
âgées, en situation de grande
dépendance et/ou présentant des
troubles cognitifs, nécessitant des
techniques de soins et
d'accompagnement spécifiques. Il
travaille notamment auprès de
personnes atteintes de la maladie
d’Alzheimer.

Il assure avec attention, vigilance,
ménagement, prévenance et
sollicitude tous les actes qui peuvent
concourir à soulager une souffrance,
créer du confort, restaurer et
maintenir une adaptation de
l'individu à son environnement.

​Son intervention s'effectue
dans le cadre d'une équipe
pluri-professionnelle, sous la
responsabilité d'un
professionnel paramédical ou
d'un travailleur social, soit au
domicile, soit en
établissement, en EHPAD,
notamment dans les unités
spécifiques, ou
éventuellement à l'hôpital
dans les services de soins de
suite et réadaptation cognitivo-
comportementaux et les USLD.

Les professionnels intervenant
dans une MAS ou un FAM
peuvent également être
intéressés par la formation
ASG.



La formation
PUBLICS VISÉS :
Cette formation s'adresse aux :

Professionnels en gérontologie
ou exerçant auprès de public en
situation de handicap vieillissant
Demandeurs d’emploi
Souhaitant s’expertiser et
devenir Personne ressource
auprès des équipes, spécialisée
en gérontologie

VOIE D'ACCÈS :
> En cours d'emploi
> Demandeur d'emploi

CONTENU :
DF1 (35h) : concourir à
l’élaboration et à la mise en
œuvre du projet individualisé
dans le respect de la Personne
DF2 (21h) : aider et soutenir les
personnes dans les actes de la
vie quotidienne en tenant compte
de leurs besoins et de leur degré
d’autonomie
DF3 (28h) : mettre en place des
activités de stimulation sociale et
cognitive en lien notamment avec
les psychomotriciens,
ergothérapeutes ou
psychologues
DF4 (28h) : comprendre et
interpréter les principaux
paramètres liés à l’état de santé
DF5 (28h) : réaliser les soins
quotidiens en utilisant les
techniques appropriées
Élaboration d’un dossier
professionnel

DURÉE :
140 heures (20 jours)
Elle doit être suivie dans son intégralité,
sans possibilité d’allègement. Le planning
de la formation est adapté aux contraintes
des établissements (nous consulter).

TARIF & FINANCEMENT :
Nous consulter.

PRÉ REQUIS :
Professionnels diplômés :

DEAS
DEAMP
DEAVS
DEAES :

Spécialité "Accompagnement de la vie à
domicile" ou  "Accompagnement de la vie
en structure collective"

OBJECTIFS :
Réaliser des soins quotidiens en
utilisant les techniques
appropriées
Concourir à l’élaboration et à la
mise en œuvre du projet
individualisé dans le respect de
la personne
Aider et soutenir les personnes
dans les actes de la vie
quotidienne en tenant compte de
leurs besoins et de leur degré
d'autonomie



POUR PLUS D'INFOS :
Rendez-vous sur notre site
internet ADES.

Scannez
le QRCODE avec
votre smartphone

ou cliquez sur
www.adesformations.fr/asg

Secrétaire pédagogique :
Wafa EL MOHRI
welmohri@adesformations.fr

Responsable de filière :
Virginie LARRIEU
vlarrieu@adesformations.fr
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