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REFERENTIEL DE FORMATION 

SURVEILLANT(E) DE NUIT EN SECTEUR SOCIAL,MEDICO-SOCIAL ET SANITAIRE 
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Rôle et fonction du 

surveillant(e) de nuit quant 

à la sécurité des personnes 

et des biens  

Sécurité des personnes et 

des biens  (EPI, SST) 

La connaissance des publics (les 

différents types de handicap, 

les troubles du spectre 

autistique, …) 

Les fondements et les méthodes 

d’accompagnement (gestion 

des conflits, communication 

non violente, …) 

Techniques permettant de 

répondre aux besoins de confort 

et d’hygiène (manutention des 

personnes, ergonomie, …) 

Le travail en équipe pluri-

professionnelle (communication 

professionnelle, la prise de 

parole, …) 

Le cadre institutionnel de la 

fonction (les lois, l’organisation 

des établissements, …) 

Spécificité de l’exercice 

professionnel de nuit (les 

troubles de la nuit, les 

déambulations, …) 

La santé du professionnel de 

nuit (rythme biologique, 

hygiène de vie, …) 

Total : 56h 

Total : 77h 

Total : 49h Total : 28h 
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